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Predlog jelovnika za ishranu dece - Rucak
18.09.-29.09.2023.

Ponedeljak 18.09.23.

Utorak 19.09.23.

Sreda 20.09.23.

Cetvrtak 21.09.23.

Petak 22.09.23

skole Termos

Pileca krem corba, musaka
od krompira, salata, hleb,
voce

Supa, rolovana piletina,

bareni kukuruz, hleb, rolat

Pilav sa mesom, salata,

hleb, voce

Slatki kupus sa
mesom, hleb, kolac
mak

Juneca pljeskavica,
spanac, razani hleb,
mramorni kolac

Ponedeljak 25.09.23.

Utorak 26.09.23.

Sreda 27.09.23.

Cetvrtak 28.09.23.

Petak 29.09.23

sSkole Termos

Makarone sa sirom 250g,
kiselo mleko 100g, hleb, voce

Pasulj sa mesom 2509,
salata 70g, hleb, kolac
1kom

integralni hleb, kolac 1kom

L.eskovacka muckalica
130g, pirinac 150g,

Supa 200ml, pileci file
1kom, restovan
krompir 150g, salata

70g, hleb, voce 1kom

Paradajz corba 200ml,

riblje pljeskavice 1kom,

cuspajz od tikvica 150g,
hleb, kolac




